
 

Tema: Fase 2: Sesión LISTOS ALI HADAS: La Candelaría y Taller Más bienestar 
 

Dependencia (Dirección / Oficina) Proceso 

Dirección de Participación Social, Gestión 
Territorialidad y Transectorialidad 

Relacionamiento con la ciudadanía y participación 
social 

 

Objetivo Fecha: 26 de septiembre 2025 

 
 
 

 
Fortalecer capacidades en 
formulación de proyectos 
comunitarios con enfoque 
diferencial y de género, 
orientando a las y los 
participantes hacia la 
consolidación de propuestas 
preliminares en salud y 
participación social. 

 
Tipo de 
reunión 

Asistencia Técnica: 
Asesoría ( ) Capacitación ( ) 
Orientación ( ) Acompañamiento ( ) 

Otro (X) Laboratorio de Innovación y Transformación Social 
en Salud 

Modalidad: Presencial ( X ) Virtual () Mixta () 

Lugar: Casa Comunitaria Egipto- Carrera 2 este #7 - 48 

Hora Inicio: 9:00 am Hora Fin: 11:00 am 

Notas por: Dayana Ochoa 

Próxima reunión: 11 de octubre de 2025 

 

 
Quien cita: Dayana Ochoa 

 

Código: 

ACTA DE REUNIÓN 

PLANEACIÓN Y CALIDAD 
DIRECCIÓN PLANEACIÓN INSTITUCIONAL Y CALIDAD 

SISTEMA DE GESTIÓN 
CONTROL DOCUMENTAL 

SDS-PYC-FT-001 Versión: 1 

Elaborado por: Alvaro Amado Camacho / Revisado por: Samir Andrés Salazar / Aprobado por: Luz Angela Manquillo Erazo 

Desarrollo de la sesión 

• La jornada se estructuró en dos momentos complementarios que articularon la sensibilización 
en derechos con la práctica de formulación comunitaria: 

 
Momento 1 – Taller +MAS Bienestar: Derechos de las mujeres y participación social en salud 

 
Este primer espacio fue facilitado principalmente por Sofía Amaya, gestora Territorial de 
participación social Transformadora de la localidad de La Candelaria, con el apoyo de Dayana 
Ochoa, gestora poblacional de mujeres y género. Sofía condujo la jornada mediante actividades 
dinámicas y participativas que permitieron la apropiación de los derechos de las mujeres en el Distrito, 
con énfasis en el derecho a la salud integral y a la participación social en salud desde un enfoque 
de género y diferencial. 

TEMAS Y COMENTARIOS TRATADOS * 

Fase 3: Sesión 1



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
La facilitadora propició ejercicios de reflexión y diálogo en los que las participantes compartieron sus 
experiencias como cuidadoras, relacionándolas con las barreras y oportunidades para ejercer estos 
derechos. Estas dinámicas contribuyeron a crear un ambiente de confianza, favoreciendo que las 
mujeres reconocieran el marco normativo y político que respalda su rol como ciudadanas y agentes de 
cambio en sus comunidades. 

Momento 2 – Sesión LISTOS: Fundamentos para la formulación de proyectos comunitarios 
 

En la segunda parte de la jornada se desarrolló el componente metodológico del laboratorio LISTOS. 
La facilitación presentó los cinco pasos básicos para la formulación de un proyecto comunitario: 
(1) Identificar el problema, (2) pensar la solución, (3) organizar las actividades, (4) buscar apoyos y (5) 
ponerlo en marcha 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Posteriormente, las participantes se organizaron en cuatro subgrupos de trabajo, en los cuales 
iniciaron la consolidación de cuatro propuestas preliminares de proyectos orientados a la salud y la 
participación social. Cada grupo discutió de manera colectiva cómo aplicar los fundamentos aprendidos 
a los problemas identificados en fases previas, avanzando en la construcción de un primer borrador de 
proyecto. 
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ACCIÓN RESPONSABLE FECHA 

Realizar el acta de la sesión Dayana Ochoa 30/09/2025 
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Cierre de la sesión: 
La sesión finalizó con la socialización de los avances de cada subgrupo, destacando la pertinencia de 
las iniciativas y el compromiso de las participantes para dar continuidad al proceso en la segunda 
sesión de la fase 3. Se resaltó la importancia de articular los conocimientos adquiridos en el taller de 
derechos con la práctica de formulación, reafirmando la capacidad de las mujeres cuidadoras para 
transformar sus realidades a través de proyectos comunitarios con enfoque de género y diferencial. 

COMPROMISOS* 



 
 

 

 

No NOMBRES Y APELLIDOS CORREO TELÉFONO 
DIRECCIÓN/ 

OFICINA/ 
FIRMA 

1 Dayana Ochoa 
D1ochoa@saludcapit 

al.gov.co 
3122564635 SDS - SGTPySC 

 

 

2 Sofía Amaya 
msamaya@saludcap 
ital.gov.co 

3108739869 SDS DPSGTYT 

 

 

3 
     

4 
     

5 
     

6 
     

7 
     

8 
     

9 
     

 
ASISTENTES 
Anexo listado de asistencia SDS-PYC-FT-004. 

 
Nota: Nota: Cuando la asistencia es igual o superior a 10 personas, se debe hacer uso del formato Listado de 
asistencia a reuniones SDS-PYC-FT-004, según lo establecido en el lineamiento de Actas de Reunión 

 

 

¿Se logró el objetivo? Observaciones (si aplica) 

Si (x) No ( ) 
Se adjunta listado de asistencia 

* Se podrán incluir o eliminar filas de acuerdo con el requerimiento. 
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REVISIÓN Y APROBACIÓN DEL ACTA 

Evaluación y cierre de la reunión 
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